
 
 

 
Pour faire de notre école un milieu de vie sain, sécuritaire et stimulant en 

favorisant la réussite de tous et le vivre-ensemble harmonieux.  
 

L’ensemble des règles de conduite s’appliquent à tous les élèves lors de 
toutes les activités scolaires, parascolaires, au service de garde et dans le 

transport scolaire.  
 

La collaboration de tous les acteurs de notre communauté scolaire, membres 
du personnel, élèves et parents, est essentielle à tous les niveaux 

d’intervention.  
 

L’adulte modélise, enseigne et soutient  

les comportements positifs. Il intervient également selon son jugement 
professionnel et selon la gravité des gestes posés pour corriger les 
comportements qui nuisent à l’élève ou au bien-être du groupe.  

 

L’élève s’engage, se mobilise, et encourage  

ses pairs dans le développement de comportements positifs.  
 

Le parent soutient les interventions de l’école et engage le dialogue  

avec son enfant afin de poursuivre la démarche de modification du 
comportement et de permettre un apprentissage plus significatif chez 

l’élève. 
 
 

Toutes manifestations de violence et d’intimidation sont proscrites et seront traitées de la même façon, qu’elles 
soient vécues tant à l’intérieur de l’école qu’à l’extérieur, incluant les services de transport scolaire, les médias 

sociaux ou tout autre lieu.  

 
Selon la gravité des gestes et en cohérence avec le plan de lutte contre la violence et l’intimidation ainsi que 

l’outil de gradation des interventions, la direction se réserve le droit d’appliquer les conséquences qui 
s’imposent.   

 
 
 

Mode de vie 2025-2026 

<<Tu me dis, j’oublie. 
Tu m’enseignes, je me souviens. 
Tu m’impliques, j’apprends.>> 

Benjamin Franklin (1706-1790) 
 

 

 

 

 

 



Pour moi, pour ma réussite académique et personnelle 
 

Comportement attendu Pourquoi? Des exemples… 

J’exprime comment je me sens. 
Pour me sentir bien 

Pour être en harmonie avec moi-même et 
les autres 

 

Je demande de l’aide. 
Pour vivre des réussites 

Pour améliorer ma confiance en moi 

 

Je parle de moi positivement. 
Pour augmenter mon estime de moi 

Pour rester positif 

 

Je porte des vêtements et des 
chaussures appropriés et adaptés à la 

température et aux activités 
scolaires. 

Pour être à l’aise dans mes mouvements 

Pour ma sécurité et mon bien-être 

 

J’arrive à l’heure et j’ai le matériel 
nécessaire pour réaliser mes tâches. 

Pour être prêt à travailler 

Pour être attentif aux apprentissages 

Pour augmenter ma confiance en moi 

 

À l’école et à la maison, je me mets 
en action pour apprendre et pour 

réaliser mes tâches. 

Pour activer mon cerveau 

Pour être fier de moi 

Pour vivre des réussites 

 

J’adopte une hygiène de vie saine. 
Pour être en santé 

Pour vivre des réussites 

Pour me sentir bien 

 

Je garde mon espace de travail et 
mon casier propres. 

Pour que mon matériel soit plus facilement 
accessible et durable 

Pour que mes travaux soient en bon état 

 



Je laisse à la maison tout appareil 
électronique personnel (cellulaire, 
montre intelligente, écouteurs).1 

Pour éviter les bris et les vols 

Pour être attentif aux apprentissages 

Pour respecter la vie privée de tous 

 

 
1 Sauf en cas d’entente particulière préalable avec la direction en raison de l’état de santé ou de sécurité de l’élève. En cas de non-respect de cette règle, un membre du 
personnel pourra saisir l’appareil de l’élève et le déposer au bureau de la direction. L’appareil sera rendu à la fin de la journée. En cas de récidive, la direction de l’école pourrait 
demander aux parents de l’élève de venir chercher l’appareil à l’école. 



 

Pour nous, pour vivre ensemble dans un milieu agréable et sécuritaire 
 

Comportement attendu Pourquoi? Des exemples… 

J’adopte des gestes pacifiques 
en tout temps. 

Pour vivre en harmonie avec les autres 

Pour être fier de mes comportements 

 

Je communique de façon 
respectueuse en tout temps. 

Pour apprendre à exprimer mes sentiments 
de façon positive 

Pour comprendre le message de l’autre et y 
répondre adéquatement 

Pour accueillir la diversité et les différences 

 

 
Je me déplace calmement en 

marchant. 
 

Pour ma sécurité et la sécurité des autres  

 

Je respecte les règles des jeux. 
Pour garder mon sourire et avoir du plaisir 

Pour que mes périodes de jeu soient 
agréables et harmonieuses 

 

J’utilise le matériel de façon 
sécuritaire. 

Pour que le matériel puisse servir 
longtemps 

Pour éviter les blessures 

Pour respecter les autres qui utiliseront le 
matériel après moi 

 

 
Je maintiens propres tous les 

espaces que j’utilise et je prends 
soin du matériel à ma 

disposition. 
 

Pour vivre dans un environnement propre, 
agréable et durable 

 

 



 

 
 

 
L’engagement de tous à respecter les règles énoncées au mode de vie est 

essentiel pour la réussite individuelle et collective.  
 

En cas de comportement non sécuritaire ou qui va à l’encontre des 
comportements attendus, une mesure disciplinaire peut être appliquée et 

un geste de réparation est à prévoir. 
 

 
En tant qu’élève, je m’engage à toujours faire de mon mieux pour respecter 
le mode de vie. Par ma participation positive et mes efforts, je veux 
contribuer à créer un climat agréable à l’école et favoriser ma réussite.  
 
Signature de l’élève :         Date : 
 
 
En tant que parent ou tuteur, j’ai pris connaissance du mode de vie et je 
m’engage à soutenir mon enfant dans l’apprentissage des comportements 
positifs. Je travaillerai en collaboration avec l’école afin de favoriser la 
réussite de mon enfant. 
 
Signature du parent ou tuteur :       Date :  
 
 
En tant qu’intervenant à l’école, l’adulte s’engage à modéliser les 
comportements attendus, à proposer des interventions en cohérence avec la 
gradation des comportements et à reconnaitre les efforts des élèves dans 
leur engagement à apprendre et à s’améliorer.   
 

Contrat d’engagement 


